Z Pekingu do Ulanbataru legendarnou Transmongolskou
magistralou

Program zajazdu

1. den
VIEDEN - PEKING

Odlet z Viedne. V3as zajazd zacina.

2. den
PEKING

Vitajte v Ridi stredu! Vita nas hlavné mesto Ciny a ¢aka nas nabity pozndvaci program. Postavime sa tvarou v
tvar portrétu zakladatela krajiny Mao Ce-tunga na ikonickom Namesti nebeského pokoja (Tian An Men).
Prejdeme sa popri obrovskom parlamente a monumentdlnej Maovej hrobke. Vysvetlime si, preco je tato
presldvena plocha taka dolezitd. Z namestia prejdeme k Brane nebeského pokoja smerom do Zakazaného
mesta. Caka nas tu trénna siefi a pohlady na imperidlne palace. Zakdzané mesto je najvacsi historicky palacovy
komplex na svete a jeho rozmery Vas ohromia. Neskor prejdeme najvacsi park spojeny s najkrajsim chramom
v meste, Nebesky chram. Byvalo to miesto kde sa modlili samotni cisari a dodnes je to jedno z
najoblUbenejsich miest stretnuti obyvatelov Pekingu. ZamieSame sa medzi nich a budeme pozorovat ich
skupinové aktivity. Viete si predstavit Zeby u nas v parku fudia spolu spievali, tancovali alebo hrali domino? Tu
je to bezné. Cina je iny svet.

3. den
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PEKING — VELKY MUR - PEKING

Prvy z vrcholov nasej cesty — Velky €insky mur. Hned rdno sa pustime do pahorkov za mestom a prejdeme sa
po najvacsej obrannej stavbe planéty. Mur je vsak viac ako stavba, je to symbol a my si detailne vysvetlime
jeho ulohu v ¢inskej kultdre. Poobede nds ¢akaju niekdajSie najvacsie cisarske zahrady — Letny paldc a jeho
preslavend mramorova lod. Traduje sa, Ze stala tolko, ako celé ¢inske ndmornictvo. Je to pravda? Modernu
Cinu budeme spoznavat pri prechddzke po Sportoviskach olympijskych hier. Vtacie hniezdo, Vodna kocka a
prenosové veie st dodnes symbolmi novej, dravej Ciny. Ako sa dnes pouzivaju? Veder ochutndme
najznamejsiu $peciality Ciny, pekingsku kacicu.

4. den
PEKING — DATONG — YUNGANGSKE JASKYNE — DATONG

Opustame cisarsky Peking a vydavame sa smerom na sever. Nastupime do ¢inskeho rychlovlaku a za priblizne
dve hodiny prekoname vzdialenost, ktora by este pred par desatroc¢iami znamenala dlhd cestu. Smerujeme do
Datongu. Nasim cielom budid Yungangské jaskyne. V pieskovcovych Utesoch tu vzniklo viac nez 250 jaskyn a
vyklenkov, v ktorych sa ukryvaju tisice soch a reliéfov. Najvac¢si z Budhov dosahuje vysku takmer 17 metrov a
niektoré detaily na stenach preZili viac ako 1 500 rokov. Budeme obdivovat miesto, kde sa stretli ¢inske,
indické a dokonca aj stredoazijské vplyvy, dokaz toho, Zze Hodvabna cesta nebola len obchodnou trasou, ale aj
cestou myslienok a kultur. Popoludni spozname histériu Datongu. Mesta, ktoré bolo kedysi doleZitou
pevnostou na severnej hranici ¢inskej rise. Navstivime chram Huayan, ukryty za tradi¢cnymi branami v
samotnom centre mesta a zastavime sa aj pri Devatdrakovej stene, jednej z najvacsich a najstarsich
zachovanych dekorativnych stien v Cine. Veéer si oddychneme pred dal$ou etapou nasej cesty — zajtra nas
Caka legendarna Zelezni€na trasa smerujluca az do Ulanbataru.

5. den
DATONG - JINING SOUTH — TRANSMONGOLSKA MAGISTRALA

Opustame Datong a presiivame sa na zelezni¢nu stanicu Jining South, kde nastipime na vlak smerujuci do
Ulanbataru. Pred nami je jedna z najzaujimavejsich etap nasej cesty, legendarna Transmongolska magistrala,
ktora nds predie z Ciny do Mongolska. Pohodlne sa usadime vo vlaku a za oknami zaéneme sledovat, ako sa
meni krajina. Ru$né &inske mesta postupne miznu a nahradzaju ich otvorené plane severnej Ciny. V noci
dorazime na ¢insko mongolsku hranicu, kde nas ¢akd nezvycajna technickd zastavka. Kedze Cina a

Mongolsko pouzivaju rozdielny rozchod kolaji, cely vlak sa zdvihne a vagony dostanu nové podvozky. Noc
stravime vo vlaku a rano otvorime oci uz v krajine nekonecnych stepi a nomadskej tradicie.

6. den
TRANSMONGOLSKA MAGISTRALA — ULANBATAR

Rano sa zobudzame v Mongolsku. Za oknami sa striedaju nekonecné stepi, skalnaté kopce a prvé oblasti puste
Gobi. Len tazko uverit, Ze Gobi nie je len morom piesku. Vacsinu jej rozlohy tvori kamenista pust a polopust,
kde sa medzi nekone¢nymi horizontmi pasu stada koni, tiav ¢i oviec. S pribudajucimi kilometrami budeme
minat stdle menej dedin a ¢oraz viac jurt. Mongolsko patri medzi najmenej zaludnené krajiny sveta a jedinou
dopravnou zdpchou, ktoru po ceste uvidime bude stado koni alebo tiav. Popoludni prichddzame

do Ulanbataru, najchladnejsieho hlavného mesta sveta. Po ubytovani sa vydame spozndvat jeho centrum.
Prejdeme sa po Suchbatarovom namesti, politickom aj spoloc¢enskom srdci krajiny, a navstivime klastor
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Gandan, najvyznamnejsi budhisticky klastor Mongolska. Nad mestom sa tu tyci 26 metrov vysokd pozlatena
socha Budhu Avaldkitésvaru, ktora patri medzi najvacsie svojho druhu v Azii. Veéer nazrieme do sveta
tradi¢nej miestnej kultury. Poculi ste uz niekedy mongolsky hrdelny spev? Noc stravime v pohodlnom hoteli.

7. den
ULANBATAR — KHUSTAI NATIONAL PARK

Opustame Ulanbatar a vyrazame spozndvat krajinu, ktora je pre vacsSinu sveta stale velkou neznamou. Za
mestom sa rychlo stracaju posledné zndmky civilizacie a pred nami sa otvaraju nekonecné mongolské stepi.
Ako vyzera den rodiny, ktora stdle Zije podla rytmu prirody? Zavitame k mongolskym nomadom, vstipime do
ich jurty a nahliadneme do kazdodenného Zivota daleko od ruchu miest. Dozvieme sa, ako sa staraju o svoje
stdda, ochutname miestne Speciality a mozno pride rad aj na tradi¢ny airag, ndpoj z kobylieho mlieka. Jazdili
ste uz na mongolskom koni? Prave kon bol po starocia najvernejsim spolo¢nikom Mongolov a bez neho by
nevznikol pribeh tejto krajiny. Vysadneme do sedla a svoju presnost otestujeme pri tradi¢nej lukostrelbe.
Trufnete si? Tieto zru€nosti si odovzdavaju Mongoli z generdcie na generaciu a dodnes oZivaju pocas slavneho
sviatku Naadam. Mierime do Narodného parku Khustai, kde s trochou stastia uvidime jedinecny symbol
mongolskej prirody, divokého kona Przewalského. Tento druh bol vo volnej prirode takmer vyhubeny a prave
v Mongolsku sa podarilo obnovit jeho populaciu. Podari sa nam zhliadnut ich volne sa pohybovat v krajine,
ktord bola po stdrocia ich domovom. Noc strdvime v tradi¢nej jurte pod nekonecnou oblohou.

8. den
KHUSTAI NATIONAL PARK — KARAKORUM - ERDENE ZUU - MINI GOBI

Dnes sa vydame po stopdch velkej Mongolskej riSe. Nasa cesta nas zavedie do Karakorumu, byvalého
hlavného mesta, ktoré bolo v 13. storo¢i srdcom obrovskej rise legendarneho DzZingischana. Prave odtialto sa
riadili vypravy, ktoré zmenili mapu sveta, a mesto sa stalo dolezitou zastavkou na obchodnych cestach
spajajucich Vychod so Zapadom. Navstivime klastor Erdene Zuu, najstarsi budhisticky klastor v Mongolsku,
ktory vznikol v 16. storoci na mieste byvalého Karakorumu. Za mohutnymi murmi s bielymi stipami objavime
svet chramov, modlitebnych kolies a budhistickych tradicii. Dozvieme sa, ako sa po ére velkych dobyvatelov
zacala v krajine formovat nova duchovna cesta. Popoludni dorazime do oblasti Elsen Tasarkhai, znamej aj ako
Mini Gobi. Uprostred nekonecnej stepi sa zrazu objavia pieskové duny a my si vyskisame, aké je to putovat
touto krajinou ako pravi nomadi. Nasadneme na dvojhrbé baktrijské tavy, tradi¢nych ,,pustnych spolo¢nikov”
miestnych obyvatelov, ktoré dokazu prekonavat velké vzdialenosti v naro¢nych podmienkach. Vystipime na
vrchol pieso¢nych dun a vychutname si pohlad na jedineénu scenériu, kde sa stretava zlatisty piesok so
zelenymi stepami, a spoloéne sledujeme zapad sinka nad dunami. Dal$ia noc na nomadsky spdosob.

9. den
MINI GOBI — NARODNY PARK TERELJ

Pokracujeme do Narodného parku Terelj, jednej z najkrajsich oblasti Mongolska. Nevynechdme zndmy Turtle
Rock. Tato obrovska skala v tvare korytnacky v sebe ukryva malu jaskyriu. Vojdeme dovnutra a pre Stastie
obideme oltar. Navstivime aj meditacny klastor Aryabal, ku ktorému vedie cesta cez mosty a schody zdobené
budhistickymi symbolmi. Vyskusame si kratku meditaciu a nechame na seba posobit pokoj tohto vynimoéného
miesta. Vecer sa opat zloZime v naSsom ger kempe.
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10. den
NARODNY PARK TERELJ — ULANBATAR

Kto je narodnym hrdinom Mongolska? Dnes sa s nim stretneme tvarou v tvar. Nedaleko Ulanbdtaru sa tyci
monumentalna socha DZingischdna, ktord patri medzi najvacsie jazdecké sochy sveta. Vyvezieme sa na
vyhliadku nad hlavou legenddrneho dobyvatela a z vysky si vychutndme pohlad na rozlahld mongolsku krajinu.
Popoludni sa vratime do Ulanbataru. Pred odletom domov zostane ¢as na posledné nakupy suvenirov a
prechadzku mestom. Po dni v otvorenej krajine sa opat ocitneme v rusnom hlavnom meste. Sko¢ime vecer na
tradi¢né mongolské barbecue a na pivko do miestneho baru? Lu¢ime sa s Mongolskom a poslednu noc
stradvime v hoteli v Ulanbatare.

11. den
ULANBATAR - VIEDEN

Odlet z Mongolska a prilet do Viedne. Nasledne presun na Slovensko.
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