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Vietnam & Laos - exoticka esencia vychodnej Azie

Program zajazdu
1. den

Nasa cesta za za¢ne na letisku Schwechat, odkial odletime do nddherného Vietnamu.

2.den

Priletime do mesta Hanoj. V hoteli si oddychneme po dlhej ceste a v pripade zaujmu a pokial' ndm to letové
¢asy dovolia, vydame sa na Uvodnu prehliadku s nasim sprievodcom. Hanoj je druhym najvac¢sim mestom
krajiny, ktora chova vo svojom srdci ducha moderného sveta, kus velkej histérie a kfud miestnej prirody.

3. den

V Hanoji sa dlho nezdrzime. Presunieme sa na letisko k preletu do Laosu. Vitajte v srdci juhovychodnej Azie, v
malebnom Laose, zemi tajomnych budhistickych klastorov, zelenych ryzovych teras a pévabnych etnickych
kultdr. Laos, strateny v ¢ase, nas ocari svojou nenapodobitelnou pokorou a jedine¢nou harméniou medzi
¢lovekom a prirodou. Po prilete do Vientiane sa vyddme na prehliadku pamatihodnosti v okoli. Navstivime
najvacsie chramy v okoli a to Wat Sisaket, ktory je domovom tisicok miniatur Buddhu, Wat Prakeo s obrazom
Smaragdového Buddhu, zastavime sa pri ikone krajiny, stupe That Luang. Vecer sa ponesie v znameni
miestnych no¢nych trhov, kde ochutndme $peciality domdcej kuchyne.

4. den

Rychlovlakom sa presivame do jedinecnej oblasti so zachovalou architektirou a ndboZenskou zmesou
vidieckeho a mestského rozvoja, do Luang Prabang. Pozostava z 58 dedin, z ktorych je 38 zaradenych na
zoznam UNESCO. Po prichode navstivime Kralovsky paldc, ktory je dnes muzeom. Zastavime sa pri stupe Wat
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Visoun a Wat Aham. Nazrieme i do Centra umenia a etnoldgie, kde sa dozvieme o etnickej kulture.
Vychadzame z mesta navstivit tkaéske dielne do dediny Ban Xiengkhong a Ban Xienglek. Vychutname si
dobru kavu v miestnej kaviarni a pre zaujemcov bude vystup na vrchol hory Phoursi, aby sme preskimali
posvatnu pozldtenu stupu a vychutnali si panoramaticky vyhlad na mesto a zapad sInka nad riekou Mekong.
Po zostupe z hory sa ocitneme v srdci zndmeho no¢ného trhu, kde najdeme jedineény vyber ru¢ne vyrabanych
textilii a remeselnych vyrobkov od miestneho etnika Lao a miestneho horského kmena.

5. den

Ak vstaneme skoro rano, zucastnime sa kazdodenného ritualu rozdavania almuzny Safrdnovym mnichom,
ktori zbieraju dary od svojich vernych miestnych obyvatelov. Je to jedine¢na tradicia krajiny. Po obrade a
ranajkach nastupime na lod a vydame sa na scénicku plavbu po rieke Mekong, do tajomnych jaskyn Pak Ou,
ktoré su starobylym putnickym miestom a st domovom tisicok zlatom lakovanych obrazov Buddhu. Prijemné
osviezenie nam ponukne vodopdd Khouangsi vo svojich topasovych bazénoch, prejdeme sa po lesnych
chodnikoch a navstivime Medvediu svatynu. Krajina a jej fudia, to nas zaujima, preto budeme mat zastavky v
dedinach Ban Tha Pan, kde Zije etnikum Kamu, v dedine Ban Ou s etnikom Lao Loum a v dedine Ban Na
Ouane sa stretneme sludmi z etnika Hmong, ktori nemaju Ziadnu pisomnu tradiciu, od nepamati sa vietky
informdcie o nich predavaju len Ustne. Nasu cestu zakonc¢ime v dedine znamej ru¢nym tkanim, Ban Phanom.

6. den

Rano navstivime trh Phousi, kde nakupuju vSetci miestni obyvatelia. Okrem miestnych potravin sa tu predava
suSena byvolia kozZa, ryby a miestny ¢aj. Pou¢ime sa aj o procese tkania hodvabu v Ock Pop Tok Living Crafts.
V miestnej restauracii si budeme moct pochutnat na tradi¢nych jedlach za doprovodu jemnej melddie, ktoru

vydavaju tkacske stavy. Opustame Laos a presiivame sa spat do Vietnamu, do mesta Hanoj.

7. den

Presunieme sa na letisko k miestnemu preletu na nadherny tropicky ostrov Phu Quock. UzZijeme si kipanie v
krystalovo Cistych vodach, pobyt na plazi a v pripade zaujmu mdme v ponuke dalsie vylety. Pobyt v hoteli Sai
gon Phu Quoc resort.

8. den

Pobyt na tropickom ostrove Phu Quock v hoteli Sai gon Phu Quoc resort.

9. den

Pobyt na tropickom ostrove Phu Quock v hoteli Sai gon Phu Quoc resort.

10. den

Spoznali sme krdsne mesta, nddhernu prirodu, bohatu histériu, ale aj usmiatych a pohostinnych ludi. Je vsak
Cas vratit sa domov. Pred nami je prelet do Saigonu a odlet do Viedne.

11. dent

Prilet do Viedne.
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