
Tajomné krásy Portugalska

Portugalsko

Program zájazdu

1. deň

COSTA DA CAPARICA

Odletíme do Lisabonu a po prílete zamierime do hotela na pobreží Costa da Caparica, dlhého pásu zlatého

piesku pri Atlantiku. Prvý večer necháme na oddych a na prvé nadýchnutie sa oceánskeho vzduchu.

2. deň

ÓBIDOS - ALCOBACA - NAZARÉ - BATALHA

Naša cesta nás najprv zavedie do stredovekej dediny Óbidos, celej obohnanej hradbami a posiatej bielymi

domčekmi. Odtiaľ budeme pokračovať do Alcobacy so slávnym cisterciánskym kláštorom, ktorý ukrýva jeden

z najsmutnejších príbehov portugalských dejín: hrobky kráľa Pedra I. a jeho milovanej Inês de Castro. Inês dali

z politických dôvodov zavraždiť, no Pedro sa jej po nástupe na trón nevzdal: podľa legendy dal jej telo

korunovať za kráľovnú a celý dvor jej musel pobozkať ruku. Ich náhrobky dnes stoja nohami k sebe, aby

milenci pri poslednom súde vstali zoči-voči a prvé, čo uvidia, boli práve jeden druhého. V rybárskej

dedinke Nazaré zanecháme stopy v piesku počas prechádzky po pláži. Práve tunajšia pláž Praia do Norte si

vyslúžila prezývku Mount Everest veľkých vĺn: vďaka hlbokému podmorskému kaňonu sa tu dvíhajú najvyššie

vlny, aké kto kedy zdolal na surfe, s rekordmi presahujúcimi dvadsať metrov. Deň zavŕšime návštevou

monumentálneho Kláštora Batalha, jednej z najkrajších gotických stavieb krajiny. Skrýva pozoruhodnú

kuriozitu: takzvané Nedokončené kaplnky, veľkolepé osemhranné mauzóleum, ktoré sa začalo stavať v roku

1437, no po smrti kráľa Duarteho I. zostalo bez strechy, otvorené nebu, až dodnes.
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3. deň

SINTRA - CABO DA ROCA - CASCAIS - ESTORIL

Dnešný celodenný výlet do okolia Lisabonu má atmosféru rozprávky. Prvou zastávkou je Sintra, zelené

mestečko v horách, ktoré svojím miernym, hmlistým podnebím odjakživa lákalo portugalských kráľov aj

umelcov; lorda Byrona učarovalo natoľko, že ho vo veršoch ospieval ako raj na zemi. Nad mestom sa vypína

farebný Palácio da Pena ako hrad z rozprávky. Dal ho v 40. rokoch 19. storočia postaviť kráľ Ferdinand II.,

pre lásku k umeniu prezývaný „kráľ-umelec", a to na troskách starého hieronymitského kláštora; stavbu zveril

pruskému architektovi von Eschwegemu a dnes palác patrí medzi sedem divov Portugalska. V historickom

jadre nás víta Palácio Nacional de Sintra, letné sídlo kráľov, ktoré už zďaleka prezrádzajú dva biele kužeľovité

komíny nad niekdajšou kuchyňou, dnes symbol celého mesta. Vnútri sa skrýva slávna Straková sála: keď kráľ

Ján I. neopatrne pobozkal jednu z dvorných dám a dvor začal klebetiť, dal na strop namaľovať 136 strák, pre

každú klebetnicu jednu, každú s nápisom „Por bem", teda „v dobrom úmysle". Potom zamierime na Cabo da

Roca, najzápadnejší cíp kontinentálnej Európy, kde sa podľa slávneho verša básnika Luísa de Camõesa „končí

zem a začína more"; nad útesmi bdie maják už od roku 1772 a návštevníci si odtiaľto môžu odniesť aj

certifikát, že stáli na konci starého kontinentu. Deň dozrie na pobreží v Cascais, kedysi obyčajnej rybárskej

dedine, ktorú príchod kráľovského dvora premenil na elegantnú „portugalskú riviéru"; ochutnáme tu niektorú

z miestnych rybích špecialít. Kúsok odtiaľ leží portugalské Monte Carlo, Estoril, ktorého kasíno vraj

inšpirovalo Iana Fleminga k jeho prvému románu o Jamesovi Bondovi, Casino Royale.

4. deň

SERRA DA ARRÁBIDA - SESIMBRA - PALMELA

Dnešný výlet nás zavedie na „Modré pobrežie", Costa Azul. Zamierime do národného parku Serra da Arrábida,

kde sa vápencové kopce prudko zvažujú k moru a portugalská šľachta si odpradávna stavala letné sídla

obklopené vinicami. Práve odtiaľto pochádza jeden z klenotov krajiny, sladké dezertné víno moscatel zo

Setúbalu, ktoré ochutnáme počas zastávky vo vínnych pivniciach. Jedným z najkrajších panstiev je Quinta da

Bacalhoa, ktorá kedysi patrila kráľovskej rodine a pokladá sa za jednu z prvých renesančných stavieb v krajine:

ukrýva dokonca najstarší datovaný obraz z portugalských kachličiek, azulejo z roku 1565. Navštívime aj

manufaktúru na výrobu typických kachličiek, azulejos. Málokto pritom tuší, že ich meno nepochádza z

portugalského „azul", teda modrá, hoci väčšina z nich je práve modro-biela, ale z arabského az-zulayj, čo

znamená „malý leštený kameň". Cestou nás upúta malebná rybárska osada Sesimbra, schúlená v modrej

morskej zátoke, a pobrežná cesta ponúkne panoramatické výhľady: na jednej strane kopce s divokou

vegetáciou, na druhej Atlantik so zlatými plážami pod strmými vápencovými útesmi. Deň zavŕšime na

hrade Palmela, ktorý stráži jeden z najvyšších bodov kraja. Kedysi bol sídlom rytierov Rádu svätého Jakuba a v

jeho starom kláštore dnes ukrýva pôvabný historický hotel, z ktorého hradieb dovidno za jasného dňa až k

Lisabonu.

5. deň

LISABON

Deň patrí Lisabonu, mestu, nad ktorým z druhého brehu rieky bdie socha Krista Kráľa. Inšpirovala ju

slávnejšia socha v brazílskom Riu de Janeiro a portugalskí biskupi ju roku 1940 sľúbili postaviť z vďaky za to, že

krajinu obišli hrôzy druhej svetovej vojny; odhalili ju v roku 1959. Lisabon sa vďaka svojej polohe pri Atlantiku

stal významným obchodným prístavom a križovatkou sveta. O jeho veľkoleposti a jedinečnej atmosfére sa

presvedčíme počas prehliadky. Historickým srdcom a dušou Portugalska je starobylá
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štvrť Belém s Kláštorom Hieronymov (vrcholom manuelskej architektúry) a vežou Torre de Belém,

pôvodne obrannou vežou a majákom na rieke Tejo. Na jej stene sa dodnes ukrýva nenápadný poklad:

kamenný nosorožec, ktorý pripomína indického nosorožca menom Ganda; ten roku 1515 doplával do

Lisabonu ako dar kráľovi Manuelovi I. a považuje sa za vôbec prvé sochárske vyobrazenie nosorožca na

európskej stavbe. Odtiaľ zamierime k maurskej pevnosti Castelo de Sao Jorge, spod ktorej vedú uličky do

najstaršej štvrte Alfama, založenej Feničanmi. Pravý portugalský kolorit zažijeme na Praca do Comercio,

jednom z najväčších a najkrajších námestí Lisabonu. Železným výťahom Elevador de Santa Justa (podľa

návrhu žiaka slávneho staviteľa A. G. Eiffela) sa vyvezieme na vyhliadku, odkiaľ si doprajeme pohľad na starý

Lisabon z výšky.

6. deň

ÉVORA

Po raňajkách sa vydáme južným smerom do jedného z najvýznamnejších historických miest Portugalska,

do Évory, mesta, ktoré sa pýši bohatstvom architektonických a archeologických pamiatok. Prejdeme si

starobylé centrum, námestie Giraldo s arkádami v arabskom štýle a nevynecháme národnú pamiatku,

fontánu z bieleho mramoru. Navštívime jeden zo symbolov mesta, Dianin chrám, najlepšie zachovaný rímsky

chrám na Pyrenejskom polostrove. Napriek menu, ktoré mu prischlo až v 17. storočí, ho Rimania nezasvätili

bohyni lovu Diane, ale kultu cisára Augusta. Jednou z najvýznamnejších gotických pamiatok krajiny je

katedrála a gotický kostol sv. Františka z 15. storočia, ktorý ohúri majstrovsky spracovanou architektúrou.

Jeho súčasťou je kostnica, ktorej steny pokrývajú ľudské lebky a kosti približne piatich tisícok zosnulých. Nad

vchodom návštevníkov víta mrazivý nápis „My kosti, čo tu ležíme, na vaše čakáme". Deň zakončíme voľným

programom alebo návštevou miestnych obchodíkov s remeselnými výrobkami.

7. deň

VOĽNÝ DEŇ

Bezstarostný deň plný slnka a mora patrí len oddychu na pláži.

8. deň

LISABON - VIEDEŇ

Po raňajkách sa presunieme na letisko, odkiaľ odletíme späť do Viedne, s hlavou plnou portugalských príbehov

a slaného vetra od Atlantiku.
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