Sri Lanka - idealna kombinacia

Sri Lanka

Program zajazdu

1. den
VIEDEN - COLOMBO

Odletame z Viedne na nadherny tropicky ostrov Sri Lanka. Cakaju nds mnoZstvo nezabudnutelnych zaZitkov,
vyborna strava a mili, ve€ne usmievavi ludia.

2.den
COLOMBO (NEGOMBO) - HABARANA (SIGIRIYA)

Prilet na Sri Lanku, do hlavného mesta Colombo (resp. Negombo, kde sa letisko nachddza). Prilietame skoro
rano a hned sa vydame do oblasti Habarana, kde sa ubytujeme a oddychneme si. Cestou sa vsak este
zastavime v starobylej Anuradhapure, ktora bola dlhé starocia hlavnym mestom ostrova. Hoci bola viackrat
zni¢ena ro6znymi dobyvatelmi, prevazine z Indie, toto miesto patri v rebri¢ku kontinudlne najdlhsie obyvanych
miest sveta na popredné priecky. Okrem historického vyznamu Anuradhapury, je jej obrovskym lakadlom aj
jedno z najposvatnejsich miest sveta - strom Bodhi. Poviete si, co mbZe byt na strome posvatné? Ked'si vsak
rozpovieme pribeh Budhu, zistite, Ze pre budhistom z celého sveta je toto miesto jedinecné. Pred viac ako
dvetisic rokmi, sem bol prineseny vyhonok stromu, pod ktorym seddval a meditoval prave Sidharta Gautama,
ktory potom dosiahol osvietenie a stal sa Budhom. Viac si ale povieme cestou k tomuto miestu. K budhizmu -
narodnému ndboZenstvu Sri Lanky - patria aj stupy, a my sa prejdeme okolo najkrajSej na ostrove, menom
Ruwanwelissaya. Na Sri Lanke sme iba par hodin, no vy uz mate pocit, Ze ste tu ako doma. Presne taka je tato
podmaniva krajina.
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3. den
HABARANA - DAMBULLA - HABARANA

Zlaté jaskynné chramy v Dambulle povaZzuju mnohi za najspiritudlnejSie miesto na Sri Lanke. Vstup do
jednotlivych jaskyn je zo 100 m vysokého skalného masivu, ktory otvara pohlad na nddhernu panordmu
krajiny. Komplex niekolkych miestnosti, v ktorych meditovavali mnisi stovky rokov pred nasim letopoctom.
Vlyjavy zo Zivota Budhu, kreslené primo na stendch, mnozstvo Budhovych séch a mysticka atmosféra. Dnes si
doplnime vedomosti o budhizme, stretneme prvé opice - tunajsie endemické makaky a ochutname miestnu
kuchynu. Po prehliadke jaskynnych chramov sa totiZ péjdeme pozriet, ako vyzera tradi¢ny hlineny domcek
miestnych obyvatelov a ti nam aj navaria tradi¢ny, bohaty a chutny obed. A nielen to, vyskisame si jazdu na
drevenom voze, tahanom byvolmi, preplavime sa po jazere a ukdzeme si viacero tradi¢nych remesiel, ktoré
ovlada kazda spravna miestna gazdina. Skusite sa naobedovat rukami, ako domaci? Dnesny obed sa podava na
bananovom liste a vy si zaru¢ene naberiete aj druhykrat. Po obede mame moznost navstivit niektory z
okolitych narodnych parkov a vidiet miestne divoko Zijuce slony len par metrov od nas (fakultativne). Takisto
bude priestor na vasu prvu ayurvédsku masdz. Vieme presne na ¢o myslite, za nami je len sruhy den, no vy sa
sem uZ teraz chcete vratit.

4. den
HABARANA - SIGIRIYA - POLONNARUWA - HABARANA

Sigiriya, Cize ,Levia hora“, palac krala Kasyapu alebo ,,Pevnost v oblakoch”, skala tyciaca sa strmych 200 m
nad okolity terén, patri medzi tie najvacsie zaujimavosti a od roku 1982 je zapisand v zozname svetového
kultirneho dedi¢stva UNESCO. Na tomto mieste sa odohral pribeh zrady a boja o moc, ktory pripominaju
zvysky kralovského paldca. Po ,levich schodoch” vystipime aZ na vrchol tohto mimoriadneho monumentu.

Po zdolani tejto skaly (nebojte sa, zvlddne to takmer kazdy) mame pre Vas ,Specialitku”“ — zahrame sa na
tradiénych farmarov; ¢aka nas kanoe plavba po jazere, ryzové policka, lokalny obed ryza a kari podavané na
bandnovom liste a na konci aj prekvapenie. Popoludni sa vydame na safari dobrodruzstvo na dzZipoch, kde na
vlastné oci uvidime nespocetné mnozstvo slonov a krasnu prirodu - Narodny park Minneriya.

5. den
HABARANA - SPICE VILLAGE - KANDY

Opustame oblast Habarany a mierime do Kandyjskej vysociny. Cestou navstivime dedinu Matale, ktora je plna
zahrad s korenim a miestnym ovocim. Dozvieme sa podrobnosti o pestovani rastlin, ktorych casti Ci plody
beine doma vyuzivame, no mnohokrat ani netusime ako rastu. Cesta nds povedie do Kandy, hlavného mesta
sinhdlskeho kralovstva aZ do roku 1815. Stred mesta sa zdobi umelo vytvorené jazero z roku 1807. Na jeho
brehu stoji najposvatnejsia budhistickd pamiatka Dalada Maligawa - Chram Budhovho zubu. Atmosféra
tohoto miesta je neopakovatelnd a aj tu pochopite, aku délezitu ulohu v Zivote miestnych zohrava

budhizmus.
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6. den
KANDY - PINNAWALA - AHUNGALLA

Dnesné rano este stravime v Kandy, MozZnost vidiet velké pocty slonov v tesnej blizkosti bude zazitkom. Svoj
domov tu naslo velké mnoZstvo slonov, medzi nimi aj malé sloni¢atka; to najkrajSie je hromadné kupanie
slonov v rieke a pozorovanie ako sa tito ,,obri“ hraju a Santia vo vode. Presivame sa smerom na pobrezie do
oblasti Ahungalla do nasho plazového hotela RIU.
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