Mexiko - Zazitky a oddych na magickom Yucatane
Mexiko

Program zajazdu

1. den
VIEDEN - CANCUN - PLAYA DEL CARMEN

Mili cestovatelia, verime, Ze sa zacina jeden z vaSich najpohodovejsich tyZzdnov za posledné obdobie. Hodme
starosti za hlavu aby sme si naplno uzili tuto pre vas vytvorenu kombinaciu oddychu a poznania. Kvapka
histdrie, nie€o z tradicii, chutné gastro a osvieZujuce vody Atlantického oceana. Mexiko vam otvara svoje
brany a vy spoznate jeho najvychodnejsi region - polostrov Yucatdan. Prilet do Cancunu s eurépskou leteckou
spolo¢nostou a nasledné vybavenie vstupnych formalit na letisku. Po prilete zabezpeceny presun na
ubytovanie v nedalekom mestecku Playa del Carmen. Priestor na prvu chutnu veceru, oddych po ceste a
aklimatizaciu. Noc stravena vo svetlach tohto dynamického miesta.

2. den
PLAYA DEL CARMEN - TULUM - MERIDA

V ramci dneSného doobedia sa presunieme vychodnym pobrezim ¢arovného Yucatanu do exotického
mayského Tulumu. Jedno z najfascinujucejsich archeologickych nalezisk, ktoré hrdo celi silnym vetrom a
slanému vzduchu uz celé starocia. Jeho kamenné stavby stoja na Utesoch nad tyrkysovym morom, ¢o z neho
robi jedno z vizualne najatraktivnejSich miest v celej Latinskej Amerike. Dominantou arealu je El Castillo, ktory
pravdepodobne sliZil aj ako navigaény bod pre obchodné kanoe prichadzajice po mori. Dal$imi vyznamnymi
stavbami su Chram fresiek s dochovanymi nastennymi malbami a Chram zostupujiceho boha.
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Popoludnajsie kipanie v jednom z mnohych cenote na polostrove. Jednd sa o prirodnu krasovu prepadlinu
vyplnenu sladkou vodou, ktora vznika zrutenim vapencového podlozZia a odkrytim podzemnych rie¢nych
systémov. Vysledkom su otvorené alebo Ciasto¢ne uzavreté vodné Utvary, ktoré posobia ako z iného sveta.
Najskor vas pozyvame na chutny obed a potom si uz moézZeme dosyta vychutnat aj samotné miesto. Absolutna
pohoda v objati jedinec¢nych prirodnych scenérii. Neskorsi presun do mestecka Merida a bohata vecera v
mexickom Style.

3.den
MERIDA - UXMAL - MERIDA

Prva Cast dnia bude opat patrit sofistikovanej mayskej civilizacii. Presun z mesta Merida k archeologickému
aredlu Uxmal. Nalezisko povodne zndme nadhernymi zdobenymi fasddami, geometrickymi ornamentmi a
preciznou kamenarskou pracou. Dominantou lokality je tzv. Pyramida kuzelnika, ktora patri medzi
najikonickejsie stavby mayskej architektury. Histéria na nas dycha z kazdej strany a ked'sa jej dostatocne
nabazime, ¢aka nas prehliadka samotnej Meridy.

Nachadzame sa v strede historického centra kolonidlneho mesta, ktoré je povazované za kulturne srdce
polostrova Yucatan. Program zacina na hlavhom namesti, ktorému dominuje metropolitna katedrala a
jedinecné kolonidlne budovy. Autenticka atmosféra, Zivé ulice, prijemni fudia. Nasa prehliadka zahfria
navstevu Casa de Montejo, historického domu rodiny zakladatelov mesta a prejdeme sa po ikonickej
triede Paseo de Montejo lemovanej honosnymi vilami. Poznanie zaviSime v miestnom antropologickom
muzeu s mnohymi vyznamnymi artefaktmi mayske;j civilizacie.

Obyvatelia Meridy si vedia uZivat Zivot a preto aj vy vyrazte do vecernych ulic nasat Cosi z ich kazdodenného
optimizmu a do velkej miery pohodového spdsobu Zivota. Lahké tacos s poharikom tequily a svet je krajsim
miestom.

4. den
MERIDA - CHICHEN ITZA - RIVIERA MAYA

Videli ste o nej mnozstvo dokumentov, citali knihy a ucili sa o nej na skole. Miesto vyhladavané historikmi,
cestovatelmi, influencermi, mladymi i vekom skusenejsimi z celého sveta. Ranny odchod k archeologickému
komplexu Chichén Itza a k jednej z najzachovalejsich mayskych pyramid v regidone. Tento novy siedmy div
sveta predstavuje velké byvalé politické, nabozenské a ekonomické centrum Mayov. NajikonickejSou stavbou
je pyramida El Castillo (Kukulkdnov chram), ktora sluzila aj ako astronomicky kalendar — pocas rovnodennosti
vytvara tienovy efekt pripominajuci zostupujiceho hada. Cely areal je rozlahly a zahffia chramové komplexy,
observatorium (El Caracol), velké ihrisko na loptovu hru pok-a-tok a mnozstvo mensich stavieb. Spolo¢na
prehliadka a ¢as na nakup suvenirov v okoli lokality.

Pokracujeme v ceste a navstevujeme vyrobnu tequily, samozrejme v spojeni s ochutnavkou. Proces vyroby
tohto alkoholického napoja zac¢ina zberom tzv. ,pifias” (sfdc agavy), ktoré sa tepelne upravuju, rozdrvia a
nasledne fermentuju. Po fermentdcii sa tekutina destiluje a nasledne moze byt tequila bud okamZite plnend
ako ,,blanco” (strieborna), alebo dalej zreje v dubovych sudoch. Vhodny aperitiv pred obedom, ¢o myslite?

No a uzZ sa velmi nezdrziavajme, ¢aka vas oddych a dovolenkova ¢ast v najkrajsej tropickej oblasti Mexika.
Mayska riviéra so svojim centrom v Playa del Carmen je zaru¢enym zazitkom pre kazdého, kto si chce
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vychutnat oddych na plazi, kvalitni mexicku gastrondmiu, relaxacné masaze v tieni paliem alebo vecerné
posedenia pri mariachi hudbe.

5. den
RIVIERA MAYA

Cely dnesny den oddychujete pri mori. Vyuzite niektord z mnohych aktivit v hoteli alebo si len tak lahnite pod
palmu a zapoé&Uvajte sa do morskych vin. Svoju pozornost mozete venovat aj fascinujlicej mexickej
gastronomii. Ta patri medzi najrozmanitejSie a najvyraznejsie kuchyne sveta, o potvrdzuje aj jej zapis v
Zozname svetového dedi¢stva UNESCO. Je postavena na kombindcii pévodnych mayskych a aztéckych tradicii
s vplyvmi Spanielskej kolonidlnej kuchyne.

Zaklad tvoria suroviny ako kukurica, fazula, chilli papricky, paradajky a avokado, ktoré sa vyuzivaju v Sirokej
Skale jedal — od jednoduchych pouli¢nych Specialit aZz po komplexné regiondlne recepty. Typické su jedld ako
tacos, enchiladas ¢i guacamole, pricom kazdé ma mnozstvo lokdlnych variacii. Charakteristickym znakom je
intenzivna chutova paleta — kombinacia pikantnosti, kyslosti, sladkosti a dymovych ténov. Vyznamnu ulohu
zohrdvaju aj omacky, najma rézne druhy salsy a komplexné mole, ktoré sa pripravuju z desiatok ingrediencii.

Bohatu veceru zapite tequilou alebo mezcalom, miestnym pivom (Corona, Modelo), ¢i tradicnym
fermentovanym ndpojom pulque. Rozhodne nehovorte nie umeleckému programu vo vasej blizkosti, ktory
vam miestnu kulturu sprostredkuje este blizsie.

6. den
RIVIERA MAYA

Bola re¢ o mexickom folklére? Na pldzi, v hoteli, alebo v miestnom lokali s najva¢Sou pravdepodobnostou
narazite na hudobnikov mariachi. Ich tradi¢né zoskupenie zahffa husle, trdbky, vihuelu a guitarrén, pricom
repertoar kombinuje balady o laske, smrti a revolucii. Na juhu a vychode krajiny dominuju starSie domorodé
rytmy a tanecné formy.

Tanecny folkldr je silne viazany na identitu jednotlivych Statov. Napriklad Jarabe Tapatio (tzv. ,,mexicky
klobukovy tanec”) z Jalisca je povaZovany za narodny tanec a symbolizuje dvorenie. Naopak v Veracruz sa
rozvinul tanec danzén a huapango, ktoré maju afrokubanske aj Spanielske prvky a vyuzivaju komplikovanu
rytmiku a pracu noh.

Vytvarny folkldr zahfna nielen fludové malby a textil, ale aj symbolmi preSpikované alebrijes — fantastické
farebné bytosti vznikli v 20. storoci v Oaxace a spajaju domorodu predstavu o duchovnych sprievodcoch
(nahuales) s modernou umeleckou interpretaciou. Podobne vyznamné su aj vysivky a textilie roznych
etnickych skupin, kde vzory ¢asto nesu konkrétny symbolicky vyznam (ochrana, plodnost, identita
komunity). Mexickd kultura je mnohoraka a farebna a akykolvek kontakt s fiou je nesmiernycm
cestovatelskym prinosom.

7. den
RIVIERA MAYA

Posledné romantické prechadzky po plazi, posledné aktivity na magickom Yucatane. Hoci dnes opustame
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Strednu Ameriku, stale budeme mat dostatok ¢asu zaplavat si v jedinecnom Karibiku. Z hotela odideme vcas,
aby sme na letisku v Canctine vybavili vSetky potrebné oficiality, nastupime do lietadla a zaspominame si na
prijemné chvile prezité vo vychodom Mexiku.

8. den
RIVIERA MAYA - VIEDEN
S prestupom na niektorom z najvacsich eurdpskych letisk prelietame az do Viedne a pohodinym SATUR

transferom prichadzame do nasho hlavného mesta. Verime, Ze sa vam cesta pacila a Ze prechod Yucatanom
bola len jednou z mnohych ciest do regidnu Latinskej Ameriky spolu s nami.
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