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Maroko - gurmanska cesta
Maroko - Marakés e Agadir

Program zajazdu

1. den
BRATISLAVA - AGADIR- ESSAOUIRA

Z Bratislavy odlietame priamym letom do Maroka, do letoviska Agadir. Po prilete sa budeme presuvat do
nadherného primorského mesta Essaouira. Nasa gurmanska cesta za zacne hned' po prilete, cestou do Agadiru
sa zastavime v dedinke Aourir, ktord je znama aj ako ,,Banana Village”. Nachddza sa na juhu Maroka medzi
Atlantickym oceanom a pohorim Anti-Atlas, len par kilometrov od Agadiru. Oblast je typicka bandanovymi
plantazami, ktoré doddavaju krajine netradi¢ne zeleny, az exoticky raz v kontraste s okolitou suchou krajinou.
Okrem bandnov je Aourir zndma aj svojou uvolnenou atmosférou, lokalnymi trhmi a surfovou komunitou,
ktora sem prichadza z nedalekych plazi. Je to miesto, kde sa kazdodenny Zivot miestnych prirodzene miesa s
cestovatelmi, ktori hladaju autentické Maroko mimo velkych letovisk. Tu si vychutname vynikajuci obed. V
meste Essaouira nas privita vona Atlantiku, ¢erstvé ryby z pristavu a uvolnend atmosféra bohémskeho
pobreZia. Prejdeme sa mestom s nasim sprievodcom.

2. den
ESSAOUIRA - OUNARA - VAL D’ARGAN

Essaouira je mesto suplne inou atmosférou, ako zvySok krajiny. Je umelecky ladend a vetern3, ¢o jej dodava
zvlastny charakter. Mestu dominuju masivne hradby a bastiény s nadhernym pohlfadom na ocean. Symbolom
mesta je pristav plny modrych €nov. Uzke uli¢ky s bielo-modrymi domami, pIné galérii, obchodikov a kaviarni
ocaria kazdého navstevnika. Je znama aj ako centrum hudby Gnawa, ¢o je kombindcia africkych, berberskych a
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arabskych rytmov. Nesmieme zabudnut ochutnat Cerstvo vylovené a na mieste, priamo v pristave, ugrilované
ryby, ktoré su skutoénou lahodkou. Daldimi $pecialitami su grilované sardinky, kalamdre, homdre, ale aj
tradi¢ny tazin s rybami ¢i olivami. Nachddzaju a tu nadherné, Siroké plaze, vyhladavané najma surfistami a
kitesurfermi. Nedaleko Essaouiry lezi dedinka Ounara, kde sa nachddza Val d’Argan, ktory je ne¢akanym
vinarskym klenotom uprostred krajiny. V prostredi, kde by sme skor ¢akali arganové haje a oceansky vietor,
vznikaju kvalitné vina s francuzskym rukopisom a marockym charakterom. Vinarstvo zaloZzil francuzsky enolég
Charles Melia, ktory dlhé roky robil vina v sldvnom Chateauneuf-du-Pape v tdoli Rhony —a v roku 1994 sa
rozhodol preniest jeho odrody pod africké sinko. Trvalo Styri roky, kym vycistil pédu, vykopal studne a vysadil
prvé vinice; z pévodnych piatich hektarov sa panstvo odvtedy rozrdstlo na desiatky. Okrem degustacie vin
ponuka Val d’Argan aj pohlad do vinic, prijemné zakutia na oddych a autenticky zazitok mimo hlavnych
turistickych tras. Je to miesto, kde sa gurmdnska cesta po Maroku meni na prekvapenie — tiché, elegantné a
uplne iné, nez by sme v tejto krajine ¢akali.

3. den
ESSAOUIRA - MARAKES

Od pobrezia Atlantiku sa vydame na cestu do vnutrozemia, do kralovského mesta Marakés. Marakés patri
medzi najikonickejsie mesta Maroka a je branou do sveta orientdlnej atmosféry, farieb a voni. Srdcom mesta
je rusné namestie Djemaa el-Fnaa, kde sa miesaju pouli¢ni umelci, stanky s jedlom a tradi¢né trhy, ktoré nikdy
nespia. Za hradbami mediny sa ukryvaju uzke uli¢ky pIné remeselnych dielni, zahrad a palacov, ktoré
rozpravaju pribeh bohatej historie aj berbersko-arabskej kultiry. Marakés je mestom kontrastov, pulzujici
Zivot na jednej strane a pokojné riady riadov a zahrad na strane druhej. Je to miesto, kde sa Maroko nezaZiva
len o¢ami, ale vSetkymi zmyslami naraz. Obed si vychutname v jednej z najznamejsich reStauracii v
Marakési.

4. den
MARAKES

Marakés je jednym z najikonickejsich miest Maroka, zname svojou intenzivnou atmosférou, historickou
medinou a kontrastom medzi tradi¢cnym a modernym Zivotom. Nazyvané aj ,éervené mesto” vdaka farbe
svojich hradieb a stavieb, p6sobi hned od prvého momentu velmi autenticky a Zivé. Srdcom Marakésa

je namestie Djemaa el-Fnaa, kde sa pocas diia aj noci odohrdva neustdly koloto¢ Zivota, od poulicnych
predavacov a hudobnikov azZ po stanky s lokalnymi jedlami a korenim. Len par krokov odtial sa nachadza
labyrint uzkych uli¢iek mediny, plnych remesiel, voni a tradicnych obchodov. Marakés vsak nie je len o ruchu.
Ukryva aj pokojné riady, zahrady a historické palace, ktoré ponukaju Uplne ind tvar mesta, tichu, elegantnu a
oddychovu. Odzou pokoja uprostred mestd je zahrada Majorelle. Vytvoril francizsky maliar Jacques
Majorelle a neskoér ju obnovil Yves Saint Laurent, ktory jej dodal novy Zivot aj svetovu slavu. Typicka je vyrazna
kobaltovo modra farba ,,Majorelle blue”, ktord kontrastuje s exotickou zelefiou kaktusov, paliem a bambusov.
Pri prechadzke zahradou p6sobi kazdy detail premyslene, od vodnych prvkov aZ po architektiru inSpirovanu
marockym a art deco Stylom. Jednou z najkrajsich historickych stavieb je Palac Bahia. Le Jardin Secret je
elegantna historicka zahrada ukryta priamo v srdci mediny, ktord ponuka pokojny unik z rusnych uliciek
starého mesta. Ide o zrekonStruovany palacovy komplex s dvoma zahradami — islamskou a exotickou, ktoré
ukazuju rozdielne pristupy k tvorbe zahrad v marockej tradicii.

5. den
MARAKES - KURZ VARENIA MAROCKEJ KUCHYNE
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Dopoludnia si uZijeme volno a na obed sa z kazdého z nas stane kuchér. Cakd nas kurz varenia

marockej kuchyne . Presunieme sa do jedného z najznamejsich rijddov v meste, La Maison Arabe. Neponuka
len elegantné ubytovanie, ale sucastou su aj oblibené kurzy varenia, kde si vyskisame pripravu tradi¢nych
marockych jedal, pod vedenim skusenych kucharov. Co si navarime, to aj ochutname. Popoludni budeme mat
moznost fakultativne navstivit umeleckd botanicku zahradu Anima. Tuto vynimocénu oazu vytvoril
svetoznamy umelec André Heller, ktory premenil viac ako 3 hektare zelene na fascinujlci priestor plny farieb,
exotickych rastlin, s6ch a umeleckych instalacii.

6. den
MARAKES - FARMA KOLCHI BELDI - AGADIR

Dopoludnia sa vyberieme na farmu Kolchi Beldi , ktora je konceptom tradi¢nej marockej farmy, kde sa
stretneme s autentickym "beldi" sp6sobom Zivota, jednoduchym, lokalnym a uzko prepojenym s prirodou.
Nazov ,beldi“ v Maroku oznacuje vsetko, ¢o je povodné, domace a bez modernych zdsahov, a presne v tomto
duchu funguje aj samotnd farma. Spozndme tradi¢né pestovanie plodin, ochutndme Eerstvé suroviny a
zazijeme pomalsi rytmus vidieckeho Zivota. Farma je skor zaZitok, nie klasicka atrakcia. Spdja gastrondmiu,
lokalnu kultdru a udrzatelny pristup k Zivotu. Vychutndme si dobry obed. nasa cesta povedie do nadherného
letoviska Agadir. Navstevnikov laka celoroénym slne¢nym pocasim, Sirokymi pieso€natymi plazami a
uvolnenou atmosférou Atlantického oceanu.

7. den
AGADIR - DZiPY DO MASSA VALLEY - BERBERSKY OBED

Maroko je zname aj divokou prirodou a preto sa vydame do ¢arovného udolia Massa , ktoré sa nachadza
juzne od Agadiru v oblasti narodného parku Souss-Massa. Tato jedinec¢na lokalita je rajom pre milovnikov
prirody, fotografov a vietkych, ktori chcti spoznat autentické Maroko mimo turistickych centier. Udolie je
zname svojou mimoriadnou biodiverzitou. Pri rieke Massa a jej laginach mozno pozorovat stovky druhov
vtakov vratane vzacneho ibisa skalného, ktory patri k najohrozenejsim vtacim druhom na svete. Oblast je
oblUbena aj medzi milovnikmi birdwatchingu. Pocas vyletu si vychutname tradi¢ny marocky obed v oblubenej
reStauracii Chez Brahim, ktord je zndma svojou pohostinnostou, erstvymi surovinami a prijemnou
atmosférou pri pobrezi Atlantického oceanu. ResStauracia sa Specializuje najma na Cerstvé ryby a morské
plody, ktoré patria k najvyhladavanejSim miestnym Specialitam.

8. den
AGADIR - BRATISLAVA

Maroko sa s nami lucéi tak, ako sa na gurmansku cestu patri — vériou korenia, poslednym duskom matového
¢aju a spomienkou na chute, ktoré sa nedaju celkom zabudnut. Odchadzame s pocitom, Ze Maroko nie je len
destindcia, ale zazZitok pre vSetky zmysly. A hoci sa cesta kondi, jej chute a atmosféra ostdvaju eSte dlho s nami
ako ticha pripomienka, Ze niektoré miesta sa neochutnavaju len raz.
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