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Portugalsko · Lisabon

Program zájazdu

1. deň

LISABON

Odlietame do Lisabonu! Po prílete sa hneď vyberieme na krátku okružnú jazdu mestom, ktoré si aj v 21.

storočí zachovalo svoju nezameniteľnú dušu. Lisabon je taký starý, že keď Rím ešte ani nesníval o svojej

veľkosti, tu už fungovalo fénické obchodné centrum – mesto stojí na tomto mieste už od 12. storočia pred n. l.

Dnes sa rozprestiera na 53 mestských častiach, z ktorých každá má svoj príbeh. Najstaršou je Alfama, labyrint

úzkych uličiek, kde sa po večeroch ozýva melancholická hudba fado. Baixa povstala z popola po obrovskom

zemetrasení v roku 1755 ako moderná, geometricky usporiadaná štvrť – na svoju dobu išlo o jeden z prvých

príkladov seizmicky odolnej architektúry v Európe. Bairro Alto ožíva najmä v noci, plné kaviarní, kníhkupectiev

a barov. A Belém? Tam sa nachádza Kláštor Hieronymitov a Belémska veža – obe pamiatky UNESCO, a tiež

miesto, kde vznikol jeden z najslávnejších koláčikov na svete (o ňom viac zajtra).

2. deň

LISABON - ŠTVRŤ BELÉM - CASTELO DE SAO JORGE - PLACA DO COMERCIO

Dnešný deň patrí historickému srdcu Lisabonu. Z druhého brehu rieky nad mestom bdie socha Krista

Spasiteľa, inšpirovaná tou slávnejšou z Ria de Janeiro. Naša cesta povedie do štvrte Belém, odkiaľ kedysi

vyplávali objavitelia za korením, čajom a kakaom. Skrýva sa tu milá kuriozita: na nároží Belémskej veže je

vytesaný nosorožec – považuje sa za vôbec prvé sochárske stvárnenie nosorožca v západoeurópskom umení,

inšpirované zvieraťom, ktoré kráľ Manuel I. v roku 1515 poslal pápežovi do Ríma. A slávne pastéis de Belém?
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Tunajšia cukráreň ich pečie od roku 1837 podľa receptu, ktorý odkúpila od mníchov z neďalekého kláštora,

keď ho museli opustiť – a stráži ho dodnes. Vystúpime k pevnosti Castelo de Sao Jorge, ktorá nesie meno

svätého Juraja, patróna Anglicka: zasvätil mu ju kráľ Ján I. na počesť portugalsko-anglického spojenectva,

mimochodom najstaršej dodnes platnej diplomatickej aliancie na svete. Dnes po hradných nádvoriach pokojne

korzujú pávy. Odtiaľ sa úzkymi uličkami zídeme do najstaršej štvrte Alfama, ktorá ako jedna z mála prečkala

ničivé zemetrasenie z roku 1755 takmer nedotknutá. Deň zavŕšime na veľkolepom námestí Praça do

Comércio. Málokto tuší, že práve tu kedysi stál kráľovský palác – to isté zemetrasenie z roku 1755 ho však

zmietlo a na jeho mieste vyrástlo dnešné majestátne námestie otvorené k rieke Tajo. K typickým lisabonským

chutiam patrí ginjinha – sladký čerešňový likér, ktorý sa podáva ako malý „shot“, občas aj v jedlom

čokoládovom poháriku. A nezameniteľným symbolom mesta sú žlté historické električky a secesný výťah 

Elevador de Santa Justa.

3. deň

SINTRA - CABO DA ROCA - CASCAIS - ESTORIL

Dnešný celodenný výlet do okolia Lisabonu nás zavedie do rozprávky – na trasu Sintra – Cabo da Roca –

Cascais. Sintra očarila už lorda Byrona, ktorý ju vo svojich veršoch ospieval ako raj na zemi; v 19. storočí sa

stala romantickým srdcom Európy, kam za inšpiráciou prúdili umelci i králi. Okrem pestrofarebných palácov sa

tu ukrýva aj záhadná Quinta da Regaleira so svojou „iniciačnou studňou“ – obrátenou podzemnou vežou so

špirálovým schodiskom, opradenou symbolikou a tajomstvami. Potom zamierime na Cabo da Roca,

najzápadnejší bod kontinentálnej Európy. Až do stredoveku tu podľa ľudí končil svet a básnik Luís de Camões

toto miesto ovekovečil veršom, že práve tu „sa končí zem a začína more“ – dnes je vytesaný do kamenného

pamätníka. Mys stráži maják už od roku 1772 a v miestnej turistickej kancelárii si návštevníci môžu kúpiť aj

certifikát, že stáli na najzápadnejšom cípe pevninskej Európy. Záver dňa patrí pobrežiu, ktoré Portugalci

prezývajú „pobrežie kráľov“. V Cascais, kedysi obyčajnej rybárskej dedine, a v susednom Estorile –

portugalskom „Monte Carle“ – nachádzali počas druhej svetovej vojny útočisko králi v exile aj špióni z oboch

strán frontu. Práve atmosféra estorilského kasína vraj inšpirovala Iana Fleminga k jeho prvému románu o

Jamesovi Bondovi, Casino Royale.

4. deň

Po výdatných raňajkách sa s plnou hlavou zážitkov presunieme na letisko a odletíme späť do Viedne.
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