Bhutan, Nepal, India - Sangri La a Taj Mahal

Nepal

Program zajazdu

1. den
VIEDEN-KATHMANDU

Odlet z Viedne do dalekych Himalaji. Vas zajazd do Bhutanu, Nepdlu a Indie zacina!

2.den
KATHMANDU-DURBAR SQUARE-THAMEL

Nasim hlavnym ciefom je Bhutan, ale najprv sa viak do legenddrnej Sangri La musime dostat. A najlepsie je to
z Nepalu. Prilietame preto do hlavného mesta Nepalu, Kithmandu a ked uz sme tu tak aj nieco zazZijeme.
Pustame sa preto do viru Zivota v Himalajach. Vydame sa najprv do nasho hotela v centre mesta, zloZime sa,
osvieZime sa, ale nebudeme zahalat. Caka nds Durbar Square (UNESCO), hlavné ndmestie a domov chramov
a paldcov nepalskych kralov. Vysvetlime si miestny folklor a prelinanie r6znych nabozenstiev v ramci Himalaji.
Hinduizmus a Budhizmus su tu takmer jedno. Pustime sa aj do objavovania miestnej kuchyne. Poznate dhal
bhat? Alebo momo? Kathmandu Vas prekvapi po kazdej stranke.

3. den
PATAN-BOUDHANATH-PASHUPATINATH

Pokracujeme v malebnom udoli Kathmandu. Vydavame sa do mestecka Patan, na predmesti hlavného mesta.
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Jeho hlavné ndmestie je zapisané v UNESCO ako dokonala ukdzka Nepalskej kultury a architektary.
Zoznamujeme sa nepalskymi paldcmi a obdivujeme hinduistické chramy. Patan je nddherny a pokojnejsi ako
chaotické Kathmandu. Miestami mate pocit akoby tu zastal ¢as niekedy pred 200 rokmi. Potom sa presunieme
do malého Tibetu v srdci Nepalu, k obrej stupe Boudhanath (UNESCO). Prejdeme sa okolo nej s davmi
veriacich a za zvukov budhistickych mantier si porozprdvame pribeh miestnej tibetskej komunity. Den
ukoncime na rieke Bagmati, takzvanej ,malej Gange®. V najsvatejSom chramovom komplexe

Nepalu Pashupathinath (UNESCO) sa zoznamime s pohrebnymi ritudlmi Nepalcov a vysvetlime si
hinduisitcky vztah k smrti. Nepal je naozaj fascinujuci!

4. den
KATHMANDU-PARO-THIMPHU

Sangri la vold! Opustame Kathmandu a letime ponad Himaldje do Bhutdnu. Uz tento let vie byt zaZitkom.
UkdaZu sa ndm Stity osemtisicoviek, ale ostanu zahalené zavojom mrakov? Cestou mozno uvidime Mount
Everest alebo tretiu najvyssiu horu sveta Kanéendzongu. Prilietame na jediné medzindrodné mesto Bhutdnu v
mestecku Paro. Vita nas miestny sprievodca v tradicnom odeve Gho a nasa cesta po Shangri La zacina! Z Paro
pokracujeme nasou dopravou horskymi tdoliami a divou bhutanskou prirodou do hlavného mesta Thimphu.
Veder prva vecera z nadej plnej penzie v horskom kralovstve. Co poviete na narodné jedlo Ema Datshi —
papriky v syrovej omacke? Bhutan bude zazitkom od prvej minaty!

5. den
THIMPHU-THAKIN-MEMORIAL CHORTEN-TRASHICHHOEDZONG

Objavujeme Thimphu, jediné hlavné mesto sveta, ktoré nema semafér. Miesto neho je na jedinej velkej
krizovatke takzvany tancujuci policajt. Co to znamenda? Ukazeme si. Pozrieme si ndrodné zviera Bhutanu,
thakin — nie¢o medzi horskou kozou a kravou. V hlavnom meste maju celu vlastnu rezervaciu. Prejdeme

s miestnymi veriacimi okolo kralovskej pamatnej stupy (Memorial Chorten) a vysvetlime tradi¢né kroje,
ktoré nosia prakticky vsetci obyvatelia Bhutanu, priamo v centre vyroby fudovych textilii. Prekvapi Vas sidlo
vlady v tradi¢nej klastornej pevnosti Trashichhoedzong postavenej bez jediného klinca. Vyzera presne ako ked'
ho postavili v 17. storoci. Podvecer zajdeme na Stadidn v centre mesta. Bezne tu miestni trénuju narodny
Sport Bhutanu, lukostrelbu. V tradi¢nych kostymoch strielaju z najmodernejsich lukov a zasahy oslavuju
tancom. Takuto krajinu ste eSte nezazili!

6. den
THIMPHU-DOCHU LA-PUNAKHA-CHIMI LHAKHANG

Opustame Thimpu a vydavame sa do susedného tdolia Punakha. Cesto prechadzame cez horsky prechod
Dochu-la (3080 m.n.m). Ak ndm budu horski bohovia nakloneny tak odtialto uvidime nadherny vychodny
hreben Himaldji aj s najvyssou horou krajiny a zaroven najvysSou nepokorenou horou sveta, Gangkar
Puensum (7570 m.n.m). Pokracujeme do udolia a odfotime si jeden z najznamejsich pohladov v Risi
hromového draka — pevnost Punakha (Punakha Dzong). Je to najkrajSia pevnost v horskom kralovstve
pevnosti. Prejdeme sa aj jej Utrobami a vysvetlime si preco su po celom Bhutane podobné opevnenia.
Pokracujeme do klastora Chimi Lhakhang, chramu ,Sialeného svatca® Drukpa Kunley. Je to centrum
miestneho kultu falusov — symbolov ochrany a plodnosti — a zaujemci sa tu mozu posvatnym (drevenym)
falusom aj poZzehnat. Dokonala exotika.
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7. den
PUNAKHA-PARO-NARODNE MUZEUM-RIPUNG DZONG

Z Punakhy s presuvame do udolia Paro. Cestou si vysvetlime bhutansku tradiciu stavby mostov a uvidime
najstarsi most v krajine postaveny legendarnym stavbarom mostov Thangthongom Gyalpom v 13. storoci.

Po prichode do Paro navstivime narodné mtzeum v malej pevnosti nad udolim a pozrieme si jeho Uzasnu
zbierku himalajskych drevenych masiek. Bez nich a tradi¢nych tancov sa tu nezaobide Ziaden sviatok. UZijeme
si nadherné vyhlady na pokojné horské udolie a zideme do pevnosti Ripung Dzong s nadhernymi nastennymi
malbami z budhistickej mytoldgie. Podvecer moznost nakupit suveniry na hlavnej ulici Paro, alebo si vychutnat
tradi¢ny kupel na miestnej farme.

8. den
PARO-TIGRIE HNIEZDO

Udolie Paro ukryva aj vrchol nasho zajazdu do Bhutanu — klastor Tigrie hniezdo. Ten si ale musime zasluzit. Je
nalepeny vysoko na skale nad okolitym Udolim a nevedie k nemu ani lanovka ani eskalator. A tak sa musime
vybrat po vlastnych. Je to asi dve a pol hodiny hore kopcom cez nedotknuté lesy Bhutdnu. Posledna ¢ast
zdobena visiacimi lisajnikmi a lemovana ihlicnatymi stromami vyzera takmer ako z rozpravky. Krasna cesta. Na
jej konci nds ¢aka slavny pohlad na klastor ktory akoby sa vznasal na skale. Sem vraj priletel na tigrici
najdoélezitejsi bhutansky svatec Guru Rinpoce. Pri prehliadke klastora si dokonca mézeme pozriet aj dieru kde
mala tigrica pristat. Tak malebna krajina legiend, mytov a pribehov! Na3a cesta po Sangri La pomaly konéi.
Vecer priestor na posledné nakupy, oddych a poslednu bhutansku veceru.

9. den
PARO-NEW DELHI-CHANDNI CHOWK

Skoro rano sa vydavame na letisko. Dovidenia Bhutan! Opustame srde Himalaji a prelietame na indické
planiny. Bude to kultdrny Sok! Z pokojného Bhutanu pristaneme v Sialenom New Delhi. V Bhutane zZije
menej ako 800 000 ludi. V samotnom Delhi Zije asi 20 milionov. Toto bude ind exotika! Popoludni
objavujeme staré mesto. Na riksiach sa odvezieme po hlavnej ulici Chandni Chowk od Cervenej pevnosti cez
svatyrfu DZinistov, gurudwaru (chrdm) sikhov a? po najvacsi trh Azie. Predstavime si miestne dochucovadla a
¢aj a vychutndme si bohatu indickd kuchyniu.

10. den
NEW DELHI-AGRA-TAJ MAHAL

Zaverecny vrchol nasej cesty pred nami. Rdno vstavame skoro a vydavame sa do mesta Agra za najslavnejsim
monumentom indickej kultury, nddhernym Taj Mahalom. Okrem toho, Ze je Uzasne fotogenicky, a pribeh
lasky vdaka ktorému vznikol sa stal legendou, ma aj obrovsky kultdrny vyznam. Je hinduisticky alebo
moslimsky? Mal existovat aj ¢ierny Taj Mahal? Kvéli tejto stavbe dokonca prebehol aj statny prevrat!
Porozpravame si pribehy a legendy a krasny areal si vychutname do sytosti. Po dobrom obede sa vydame na
cestu spat do Delhi. Vecer sa pomaly balime a lG¢ime sa s exotickym regiénom Juznej Azie. V noci alebo skoro
rano odchod na letisko a odlet.

11. den
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NEW DELHI-VIEDEN

V noci alebo skoro rano vyrazame z Delhi smerom do Eurépy. Vasa dovolenka v Bhutane, Nepale a Indii sa
kon&i. Sangri La véak nadalej Zije vo Vasich spomienkach!
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